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José Carmelo Adsuar Sala

Apellidos:
Nombre:
DNI:
ORCID:
ScopusID:
ResearcherID:
Fecha de nacimiento:
Sexo:
Nacionalidad:
País de nacimiento:
C. Autón./Reg. de nacimiento:
Provincia de contacto:
Ciudad de nacimiento:
Dirección de contacto:
Resto de dirección contacto:
Código postal:
País de contacto:
C. Autón./Reg. de contacto:
Ciudad de contacto:
Teléfono fijo:
Fax:
Correo electrónico:
Teléfono móvil:
Página web personal:

Adsuar Sala
José Carmelo

0000-0001-7203-3168
21738958900
R-1333-201

Hombre
España
España

jadssal@unex.es

https://opendata.unex.es/investiga/
investigadores/318a7be968588e69323f3448977cd8e2

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Universidad de
Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y Corporal, Facultad de Ciencias del
Deporte
Categoría profesional: Profesor Catedrático de Universidad
Fecha de inicio: 07/05/2024
Modalidad de contrato: Funcionario/a Régimen de dedicación: Tiempo completo

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Universidad de Extremadura Vicedecano de Infraestructuras y
Economía

08/05/2019

2 Universidad de Extremadura Vicedecano de Planificación Académica 14/04/2015

José Carmelo Adsuar Sala
Tachado

José Carmelo Adsuar Sala
Tachado
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1 Entidad empleadora: Universidad de
Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Vicedecano de Infraestructuras y Economía
Fecha de inicio-fin: 08/05/2019 - 26/05/2022 Duración: 3 años - 19 días

2 Entidad empleadora: Universidad de
Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Vicedecano de Planificación Académica
Fecha de inicio-fin: 14/04/2015 - 29/09/2016 Duración: 1 año - 5 meses - 16 días
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Máster
Nombre del título: Máster en Investigación en Actividad Física y Deporte
Ciudad entidad titulación: Málaga, Andalucía, España
Entidad de titulación: Universidad de Málaga Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 01/12/2008
Nota media del expediente: Sobresaliente

2 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Maestro, especialidad de Educación Especial
Ciudad entidad titulación: Badajoz, Extremadura, España
Entidad de titulación: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 09/07/2008
Nota media del expediente: Aprobado

3 Titulación universitaria: DEA
Nombre del título: Diploma de Estudios Avanzados en el programa de Fisiología
Entidad de titulación: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 19/12/2007
Nota media del expediente: Notable

4 Titulación universitaria: DEA
Nombre del título: Diploma de Estudios Avanzados por el Programa de Motricidad Humana
Entidad de titulación: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 12/12/2006
Nota media del expediente: Notable

5 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Maestro, especialidad Educación Física
Ciudad entidad titulación: Cáceres, Extremadura, España
Entidad de titulación: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 23/02/2006
Nota media del expediente: Notable

6 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Ciudad entidad titulación: Cáceres, Extremadura, España
Entidad de titulación: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 30/09/2004
Nota media del expediente: Notable
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Doctorados

Programa de doctorado: Motricidad Humana
Entidad de titulación: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad titulación: Cáceres, Extremadura, España
Fecha de titulación: 30/09/2011
Entidad de titulación DEA: Universidad de Extremadura
Fecha de obtención DEA: 12/12/2006
Doctorado Europeo: Sí Fecha de mención: 30/09/2011
Título de la tesis: DINAMOMETRÍA ISOCINÉTICA Y CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON LA SALUD
EN MUJERES CON FIBROMIALGIA
Director/a de tesis: Narcís Gusi Fuertes
Calificación obtenida: Sobresaliente 10 (CUM LAUDE)
Mención de calidad: No
Premio extraordinario doctor: Sí Fecha de obtención: 28/01/2012

Otra formación universitaria de posgrado

Titulación de posgrado: Experto Universitario en Métodos Avanzados de Estadística Aplicada
Entidad de titulación: Universidad Nacional a
Distancia UNED

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad Nacional de Educación a Distancia
Fecha de titulación: 31/10/2008

Actividad docente

Premios de innovación docente

Nombre del premio: Accésit a la excelencia docente 2021
Entidad concesionaria: programa DOCENTIA_UEx con certificado de implantación de ANECA
Ciudad entidad concesionaria: Cáceres, España
A propuesta de: Vicerrectorado de Calidad y Estrategia de la Universidad de Extremadura
Fecha de concesión: 30/09/2021

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior

Descripción de la actividad: Coordinador del grupo de innovación docente desde el 24 de octubre de 2019 hasta
la actualidad llamado Education, Motricity and Transversal Competences
Entidad organizadora: Servicio de Orientación y
Formación Docente de la Universidad de Extremadura

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 23/03/2024
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Experiencia científica y tecnológica

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Turismo terapéutico en el Valle del Jerte: Programa para mejorar la calidad de vida
por la soledad no deseada en mujeres viudas. La naturaleza, una aliada para acompañarte
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nº de investigadores/as: 10
Fecha de inicio-fin: 01/01/2024 - 30/09/2024
Cuantía total: 9.000 €

2 Nombre del proyecto: Validación y eficacia de una app en un programa de alfabetización física para la
prevención del sobrepeso y la obesidad
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del Deporte
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Carmelo Adsuar Sala
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
Servicio Extremeño Público de Empleo (SEXPE) Tipo de entidad: Servicio Extremeño Público de

Empleo (SEXPE)

Fecha de inicio-fin: 01/01/2023 - 31/12/2023 Duración: 1 año
Cuantía total: 22.405,94 €

3 Nombre del proyecto: Instituto internacional de investigación e innovación del envejecimiento - capitaliza
(CAP4ie)
Ámbito geográfico: Unión Europea
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Manuel García Alonso
Nº de investigadores/as: 19
Fecha de inicio-fin: 01/10/2022 - 30/06/2023 Duración: 8 meses
Cuantía total: 176.462,89 €

4 Nombre del proyecto: Alfabetización física mediante descansos activos para la prevención del sobrepeso
y obesidad.
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Carmelo Adsuar Sala
Entidad/es financiadora/s:
Servicio Extremeño de Empleo

Fecha de inicio-fin: 08/03/2022 - 07/03/2023
Cuantía total: 40.677,14 €
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5 Nombre del proyecto: Learning villages: citizenship, entreprenurship, heritage & Enviromental education
for rural sustainable development
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 01/03/2021 - 28/02/2023
Cuantía total: 203.510 €

6 Nombre del proyecto: Ayuda al grupo denominado "promoting a healthy society research group"
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Universidad

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adsuar Sala 1; Carlos Vivas 2; Pastor Cisneros 3;
Ruíz Muñoz 4; Calle Guisado 5; Mendoza Muñoz; Moreno Losada
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
Junta de Extremadura Tipo de entidad: Organismo, Otros

Fecha de inicio-fin: 31/12/2021 - 31/12/2022
Cuantía total: 55.148,16 €

7 Nombre del proyecto: Turismo terapéutico en el valle del jerte: análisis coste-efectividad de programa de
mejora de la salud físico-psicológica en mujeres víctimas de violencia de género
Entidad de realización: Plan Propio de Investigación de la Universidad de Extremadura
Ciudad entidad realización: Badajoz, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Calle Guisado; Adsuar Sala
Nº de investigadores/as: 7
Fecha de inicio-fin: 20/01/2022 - 19/10/2022
Cuantía total: 9.000 €

8 Nombre del proyecto: Instituto internacional de investigación e innovación del envejecimiento - capitaliza
(CAP4ie)
Ámbito geográfico: Unión Europea
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Manuel García Alonso
Nº de investigadores/as: 28
Fecha de inicio-fin: 01/10/2017 - 31/07/2022 Duración: 4 años - 2 meses
Cuantía total: 779.453,17 €

9 Nombre del proyecto: Professional and Personal Experience through Lifelong Learning and Regular Sport
/ PROPELLERS
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 01/01/2020 - 30/06/2022
Cuantía total: 362.157 €

10 Nombre del proyecto: Coste-efectividad del “Tele-Square Step Exercise” para la prevención de caídas en
fibromialgia
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Carmelo Adsuar Sala
Nº de investigadores/as: 6
Entidad/es financiadora/s:
Junta de Extremadura Tipo de entidad: Organismo
Ciudad entidad financiadora: España
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Fecha de inicio-fin: 31/01/2019 - 31/01/2022
Cuantía total: 133.048,3 €

11 Nombre del proyecto: Fibro Tics
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Carmelo Adsuar Sala
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
Servicio Extremeño Público de Empleo (SEXPE) Tipo de entidad: Servicio Extremeño Público de

Empleo (SEXPE)

Fecha de inicio-fin: 17/07/2020 - 14/01/2022
Cuantía total: 40.677,14 €

12 Nombre del proyecto: Territorio EUROBIRD
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nº de investigadores/as: 4
Entidad/es financiadora/s:
Interreg POCTEP 2018

Fecha de inicio-fin: 01/01/2019 - 31/12/2021
Cuantía total: 1.298.356,74 €

13 Nombre del proyecto: Health, economy, motricity and education
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Fondón Ludeña; Rojo Ramos; Delgado Gil; Mendoza
Muñoz; Granado Sánchez; Pérez Gómez; Adsuar Sala; Campos López
Nº de investigadores/as: 8
Entidad/es financiadora/s:
Junta de Extremadura Tipo de entidad: Organismo, Otros

Fecha de inicio-fin: 29/05/2018 - 04/11/2021
Cuantía total: 43.680 €

14 Nombre del proyecto: Turismo terapéutico en el valle del jerte: programa de mejora de autoconcepto en
mujeres víctimas de violencia de género. una propuesta de actividades en la naturaleza.
Entidad de realización: Plan Propio de Investigación de la Universidad de Extremadura
Ciudad entidad realización: Badajoz, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Sáez Díaz; Morenas Martín; Rojo Ramos; Mendoza
Muñoz; Barrios Fernández; Luis Del Campo; Collado Mateo; Domínguez Muñoz; Muñoz Bermejo; Adsuar
Sala
Nº de investigadores/as: 11
Fecha de inicio-fin: 01/01/2021 - 30/09/2021
Cuantía total: 9.000 €

15 Nombre del proyecto: Entrepreneurship Education and Cultural Heritage Creative Management for Rural
Development
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 01/09/2019 - 31/08/2021
Cuantía total: 189,86 €
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16 Nombre del proyecto: Ayudas para la realización de actividades de investigación y desarrollo tecnológico,
de divulgación y transferencia de conocimiento por los grupos de investigación de Extremadura
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Jorge Perez Gomez
Entidad/es financiadora/s:
FEDER Y Junta de Extremadura Tipo de entidad: Organismo público

Fecha de inicio-fin: 29/05/2018 - 28/05/2021
Cuantía total: 43.680 €

17 Nombre del proyecto: Una etnografía de la resistencia hurdana. Patrimonio y sustentabilidad.
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nº de investigadores/as: 7
Fecha de inicio-fin: 01/12/2019 - 28/02/2021
Cuantía total: 9.000 €

18 Nombre del proyecto: Observatorio de obesidad, motricidad y bienestar juvenil
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Carmelo Adsuar Sala
Entidad/es financiadora/s:
Servicio Extremeño de Empleo

Fecha de inicio-fin: 20/11/2018 - 19/05/2020
Cuantía total: 40.677,14 €

19 Nombre del proyecto: Coste-efectividad de un programa de ejercicio físico de realidad virtual sobre el
envejecimiento cerebral y motor en fibromialgia
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Ámbito geográfico: Nacional
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Gusi, N
Nº de investigadores/as: 5
Entidad/es financiadora/s:
Agencia estatal de investigación Tipo de entidad: Agencia Estatal

Cód. según financiadora: DEP2015-70356-R
Fecha de inicio-fin: 01/01/2016 - 31/12/2019
Cuantía total: 90.750 € Cuantía subproyecto: 90.750 €
Régimen de dedicación: Tiempo completo

20 Nombre del proyecto: Ayuda del programa propio de la UEX para el grupo de investigación "actividad
física, calidad de vida y salud"
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Ámbito geográfico: Universidad
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Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Narcís Gusi
Nº de investigadores/as: 23
Entidad/es financiadora/s:
Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: Extremadura, España

Cód. según financiadora: PPGRU16Q2
Fecha de inicio-fin: 28/10/2016 - 27/10/2017
Cuantía total: 1.999,79 € Cuantía subproyecto: 1.999,79 €
Régimen de dedicación: Tiempo completo

21 Nombre del proyecto: Percepción de la calidad del servicio de turismo activo en Extremadura
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales
Ámbito geográfico: Universidad
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis-Del Campo, V
Nº de investigadores/as: 5
Entidad/es financiadora/s:
Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: Badajoz, Extremadura, España

Cód. según financiadora: ACCIÓN Vll-15
Fecha de inicio-fin: 01/01/2016 - 31/12/2016
Cuantía total: 5.000 € Cuantía subproyecto: 5.000 €
Régimen de dedicación: Tiempo completo

22 Nombre del proyecto: Ayuda del programa propio de la Uex para el grupo de investigación "Actividad
física, Calidad de Vida y Salud."
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Ámbito geográfico: Universidad
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Gusi, N
Nº de investigadores/as: 23
Entidad/es financiadora/s:
Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: Badajoz, Extremadura, España

Cód. según financiadora: PPGRU1 5Q2
Fecha de inicio-fin: 01/07/2015 - 30/06/2016
Cuantía total: 1.922,51 € Cuantía subproyecto: 1.922,51 €
Régimen de dedicación: Tiempo completo

23 Nombre del proyecto: Coste-efectividad de servicios de salud de tele-ejercicio físico y comunitario en
personas con fibromialgia
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Ámbito geográfico: Nacional
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
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Ciudad entidad realización: España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Narcís Gusi
Nº de investigadores/as: 10
Entidad/es financiadora/s:
Ministerio de Economía y Competitividad Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad financiadora: España

Cód. según financiadora: DEP2012-39828
Fecha de inicio-fin: 01/01/2013 - 31/12/2015
Cuantía total: 91.200 € Cuantía subproyecto: 91.200 €
Régimen de dedicación: Tiempo completo

24 Nombre del proyecto: Aplicación informática (APPs) para la evaluación del nivel de actividad física y
calidad de vida relacionada con la salud en personal que hablan en lengua de signos española residentes
en entornos rurales. Plan de iniciación a la investigación 2013
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales
Ámbito geográfico: Plan propio de la Universidad de Extremadura
Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio
Entidad de realización: Diputación Provincial de Cáceres
Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Carmelo Adsuar Sala
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
Diputación Provincial de Cáceres

Cód. según financiadora: ACCVI I-01_2013
Fecha de inicio-fin: 08/05/2015 - 07/05/2015
Cuantía total: 5.000 € Cuantía subproyecto: 5.000 €
Régimen de dedicación: Tiempo completo

25 Nombre del proyecto: Efectos agudos de la vibración de cuerpo completo sobre el umbral de sensibilidad
en pacientes con diabetes tipo II
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Ámbito geográfico: Autonómica
Grado de contribución: Investigador/a
Entidad de realización: Centro de Salud de Atención Primaria "Manuel Encinas"
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Pérez-Escanilla, F
Nº de investigadores/as: 14
Entidad/es financiadora/s:
Fundesalud Tipo de entidad: Fundación
Ciudad entidad financiadora: Extremadura, España

Cód. según financiadora: DIABE02-2012
Fecha de inicio-fin: 29/01/2013 - 01/06/2013
Cuantía total: 1.200 € Cuantía subproyecto: 1.200 €
Régimen de dedicación: Tiempo completo

26 Nombre del proyecto: Productividad laboral, calidad de vida relacionada con la salud y actividad física:
herramienta fundamental para promover actividad física en medio laboral
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales
Ámbito geográfico: Nacional
Grado de contribución: Investigador/a

Tipo de entidad: Universidad
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Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Narcís Gusi
Nº de investigadores/as: 10
Entidad/es financiadora/s:
Ministerio de Economía y Competitividad Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad financiadora: España

Cód. según financiadora: DEP2010-22298
Fecha de inicio-fin: 01/01/2011 - 31/03/2013
Cuantía total: 79.800 € Cuantía subproyecto: 79.800 €
Régimen de dedicación: Tiempo completo

27 Nombre del proyecto: Estudio longitudinal EXERNET: influencia del estilo de vida en el deterioro de
la condición física, la composición corporal y la calidad de vida en personas mayores de 65 años no
institucionalizadas
Entidad de realización: Universidad de Castilla-La
Mancha

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad realización: Toledo, Castilla-La Mancha, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Ara-Royo, I
Nº de investigadores/as: 35
Entidad/es financiadora/s:
Ministerio de Sanidad, Políticas Sociales e Igualdad Tipo de entidad: Organismo público

Fecha de inicio-fin: 01/01/2012 - 31/12/2012
Cuantía total: 24.600 €

28 Nombre del proyecto: Coste-efectividad de un programa de tele-ejercicio domiciliario interactivo para
personas cuidadores informales de pacientes con demencia en entorno rural
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Gusi, N
Nº de investigadores/as: 6
Entidad/es financiadora/s:
Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad. Tipo de entidad: Organismo público

Fecha de inicio-fin: 15/02/2011 - 31/12/2011
Cuantía total: 39.000 €

29 Nombre del proyecto: Productividad laboral, actividad fisica y calidad de vida relacionada con la salud
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Nº de investigadores/as: 6
Entidad/es financiadora/s:
CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES
Ciudad entidad financiadora: España

Fecha de inicio-fin: 01/01/2010 - 31/10/2010
Cuantía total: 6.611 €
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30 Nombre del proyecto: Coste-efectividad de programas de ejercicio físico para la prevención del dolor y las
caídas en pacientes con dolor de espalda baja crónico (i): ejercicio vibratorio de baja frecuencia
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Gusi, N
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
FEDER y Junta de Extremadura

Fecha de inicio-fin: 01/01/2008 - 01/01/2010
Cuantía total: 16.423 €

31 Nombre del proyecto: Valoración de parámetros de rendimiento y desarrollo de programas de
entrenamiento para el servicio de prevención y extinción de incendios de la diputación de Badajoz
Entidad de realización: Diputación de Badajoz
Ciudad entidad realización: Badajoz, Extremadura, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Montero Domínguez, Juan María
Nº de investigadores/as: 10
Entidad/es financiadora/s:
Área de Cultura y Acción Ciudadana de la Diputación de Badajoz

Fecha de inicio-fin: 06/03/2009 - 31/12/2009
Cuantía total: 4.000 €

32 Nombre del proyecto: Coste-utilidad y efectividad sobre la salud relacionada con la calidad de vida y
condición física de un programa de atención domiciliaria basado en ejercicio en cuidadores de personas con
alzheimer: perspectiva de genero
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad realización: Cáceres, Extremadura, España
Entidad/es financiadora/s:
Fondo de Investigación Sanitaria(Pl051601): Instituto Carlos III. Fundación Valhondo Callaf

Fecha de inicio-fin: 01/01/2006 - 31/12/2008
Cuantía total: 17.969 €

33 Nombre del proyecto: Coste-efectividad de un programa de actividad física y comportamental de atención
domiciliaria en personas mayores: masa ósea, obesidad, diabetes y depresión moderada
Entidad de realización: Facultad de Ciencias del
Deporte

Tipo de entidad: Universidad

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Gusi, N
Nº de investigadores/as: 7
Fecha de inicio-fin: 02/11/2005 - 31/12/2006

Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
públicas o privadas

1 Nombre del proyecto: Efectos fisiológicos y funcionales de la intervención terapéutica con traje de
neuromodulación con o sin combinación de realidad virtual inmersiva en pacientes con fibromialgia. Ensayo
clínico.
Grado de contribución: Investigador/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Apolo-Arenas, MD; Díaz-Muñoz, CL; Caña-Pino, A;
Adsuar, JC; Parraca, JA
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Nº de investigadores/as: 5
Entidad/es financiadora/s:
Servicio Extremeño Público de Empleo Tipo de entidad: SEXPE

Fecha de inicio: 07/06/2023 Duración: 1 año
Cuantía total: 1.500 €

2 Nombre del proyecto: Evaluación remota (fase 1) en la convocatoria 2023 de las becas de la Caixa
Grado de contribución: Investigador/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adsuar, JC
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es participante/s: CAJA AHORROS Y PENSIONES DE BARCELONA LA CAIXA
Entidad/es financiadora/s:
Caja ahorros y pensiones de barcelona La Caixa

Fecha de inicio: 08/03/2023 Duración: 28 días
Cuantía total: 1.260 €

3 Nombre del proyecto: Investigación para la identificación de nuevos procesos más eficientes y
respetuosos con el medio ambiente aplicados a la gestión integral del ciclo de vida útil del césped artificial.
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Carmelo Adsuar Sala
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
Junta de Extremadura (IDI)

Fecha de inicio: 25/03/2022 Duración: 1 año
Cuantía total: 4.000 €

4 Nombre del proyecto: Innovación turística. Mapeo del potencial del baño de bosque en Extremadura para
su explotación turística
Entidad de realización: Universidad de Extremadura
Entidad de realización: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Esteban Pérez Calderón
Nº de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadora/s:
Servicio Extremeño Público de Empleo (SEXPE)

Fecha de inicio: 13/01/2022 Duración: 1 año
Cuantía total: 4.200 €

5 Nombre del proyecto: Implementación de acciones para la promoción y difusión de la actividad deportiva
para la mejora de la salud
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): José Carmelo Adsuar Sala
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
Servicio Extremeño de Empleo (SEXPE)

Fecha de inicio: 09/01/2022 Duración: 1 año
Cuantía total: 4.200 €

6 Nombre del proyecto: Investigación para la obtención un sistema experto apoyado en minería de datos y
aprendizaje automático. (innprove)
Grado de contribución: Investigador/a
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Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Pérez-Gómez, J; Muñoz-Bermejo, L; Adsuar, JC;
Carlos-Vivas, J; Barrios-Fernández, S
Nº de investigadores/as: 5
Entidad/es financiadora/s:
COMPETIZE SOLUTIONS, S.L.

Fecha de inicio: 27/12/2021 Duración: 1 año - 6 meses
Cuantía total: 6.000 €

7 Nombre del proyecto: Las actividades ganaderas como modelos de integración social y herramientas de
prevención de situaciones de acoso social y educativo. el método granja escuela Cooprado
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adsuar, JC
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
Fundación Cooprado

Fecha de inicio: 17/12/2021 Duración: 1 año
Cuantía total: 4.200 €

8 Nombre del proyecto: Comunicación comercial a través de las redes sociales en servicios de formación
profesional: instrumentos para el control de la eficiencia
Grado de contribución: Investigador/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Pérez-Gómez, J; Adsuar, JC
Nº de investigadores/as: 2
Entidad/es financiadora/s:
Servicios de formación profesional CDS, S.L.

Fecha de inicio: 01/12/2021 Duración: 1 año
Cuantía total: 4.200 €

9 Nombre del proyecto: Neuroestimulación para la mejora de la eficiencia del aprendizaje motor
Grado de contribución: Investigador/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Pérez-Gomez, J; Adsuar, JC
Nº de investigadores/as: 2
Entidad/es financiadora/s:
AOSSA EXTREMADURA, S.L. Tipo de entidad: Sociedad Límitada

Fecha de inicio: 26/11/2021 Duración: 1 año
Cuantía total: 4.200 €

10 Nombre del proyecto: Innovación educativa on-line
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adsuar, JC
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
DIMA&SUMA, S.L.

Fecha de inicio: 25/11/2021 Duración: 1 año
Cuantía total: 4.200 €

11 Nombre del proyecto: Aplicación de instrumentos de monitorización para la eficiencia en el diseño y
gestión de la comunicación comercial y redes sociales en servicios de formación profesional
Grado de contribución: Investigador/a
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Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Pérez-Gómez, J; ADsuar, JC
Nº de investigadores/as: 2
Entidad/es financiadora/s:
CDS formación profesional y Deportiva, S.L. Tipo de entidad: Sociedad Limitada

Fecha de inicio: 23/11/2021 Duración: 1 año
Cuantía total: 4.200 €

12 Nombre del proyecto: Salud, integración, deporte y ocio a través de la equitación y actividades en la
naturaleza
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
Asociación de Zooterapia de Extremadura Tipo de entidad: Asociación sin ánimo de lucro

Fecha de inicio: 23/11/2021 Duración: 1 año
Cuantía total: 4.200 €

13 Nombre del proyecto: Turismo de salud-terapeútico en el valle del jerte para mujeres víctimas de violencia
de género
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adsuar, JC
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
Autónomo llamado Jorge Rojo Ramos

Fecha de inicio: 19/11/2021 Duración: 1 año
Cuantía total: 4.200 €

14 Nombre del proyecto: Estimulación magnética transcraneal para la mejora de las habilidades deportivas
requeridas en las actividades físicas y deportivas en la naturaleza
Grado de contribución: Investigador/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Luis-Del Campo, V; Adsuar, JC
Nº de investigadores/as: 2
Entidad/es financiadora/s:
Escuela de formación de educadores de tiempo libre
"Indiaca Extremadura"

Tipo de entidad: Asociación sin ánimo de lucro

Fecha de inicio: 08/11/2021 Duración: 1 año
Cuantía total: 4.200 €

15 Nombre del proyecto: Desarrollo del observatorio El Ejercicio Te Cuida
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adsuar, JC; Pérez-Gómez, J
Nº de investigadores/as: 2
Entidad/es financiadora/s:
Fundación Jóvenes y Deporte (sin financiación) Tipo de entidad: Fundación

Fecha de inicio: 05/05/2021 Duración: 2 años
Cuantía total: 0 €

16 Nombre del proyecto: Diseño y gestión de programas formativos en modalidad E-learning
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adsuar, JC
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Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
Formación y empleo Extremadura, S.L.U. Tipo de entidad: SLU

Fecha de inicio: 21/09/2020 Duración: 9 meses
Cuantía total: 4.050 €

17 Nombre del proyecto: Servicio de ayuda a la rehabilitación a través de actividad física en la naturaleza, de
personas con adicciones al juego online, viedeojuego o adicciones derivadas
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adsuar, JC
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
Escuela de formación de educadores/as en el tiempo
libre “Indiaca Extremadura”

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Fecha de inicio: 06/07/2020 Duración: 9 meses
Cuantía total: 4.050 €

18 Nombre del proyecto: Estudio de la situación del turismo activo en Extremadura tras la Covid-19
Grado de contribución: Coordinador/a científico/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): León-Gúzmán, KF; Adsuar, JC; Pérez-Gómez, J; Luis
Del Campo, V; Muñoz-Jimenez, J; Rojo-Ramos, J; Morenas-Martín, J
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
Autónomo llamado Luis Miguel González Morujo Tipo de entidad: Autónomo

Fecha de inicio: 02/06/2020 Duración: 12 meses
Cuantía total: 4.958,68 €

19 Nombre del proyecto: Organización de una mesa de expertos en la realización de eventos deportivos en
la eurorregión de Euroace en el Congreso Internacional de Innovación en el Deporte
Grado de contribución: Investigador/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): García-Calvo, T
Nº de investigadores/as: 14
Entidad/es financiadora/s:
Consejería de Cultura, Turismo y Deporte. Junta de
Extremadura

Tipo de entidad: Consejería

Fecha de inicio: 16/10/2019 Duración: 1 mes - 14 días
Cuantía total: 6.594 €

20 Nombre del proyecto: Dos estudios de investigación, en el marco del proyecto riteca II: 1. Estudio de
los hábitos nutricionales y de actividad física en niños y niñas con sobrepeso en el entorno Euroace.
Propuestas de intervención. 2. Perfil del trabajador de Extremadura ...
Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud
Grado de contribución: Investigador/a
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Guillermo Jorge Olcina Camacho
Nº de investigadores/as: 4
Entidad/es financiadora/s:
Dirección General de Deportes. Presidencia del
Gobierno de Extremadura

Tipo de entidad: Organismo, Otros

Ciudad entidad financiadora: España
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Cód. según financiadora: 096/14
Fecha de inicio: 14/03/2014 Duración: 1 mes - 14 días
Cuantía total: 17.900 € Cuantía subproyecto: 17.900 €

21 Nombre del proyecto: 1ª Adenda-Para el desarrolo de determinados servicios dentro del proyecto: @sistic
Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adsuar, JC
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
Enterprising Solutions for Health S.L. Tipo de entidad: Sociedad Limitada

Fecha de inicio: 01/01/2012 Duración: 1 año

22 Nombre del proyecto: @sistic: plataforma de tele-medicina
Grado de contribución: Coordinador del proyecto total, red o consorcio
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Adsuar, JC
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
Enterprising Solutions for Health, S.L. Tipo de entidad: Sociedad limitada

Fecha de inicio: 01/05/2011 Duración: 8 meses
Cuantía total: 2.000 €

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Angel Denche Zamorano; Yeray Rodriguez Redondo; Sabina Barrios Fernandez; Maria Mendoza Muñoz; Jorge
Rojo Ramos; Miguel Angel Garcia Gordillo; Jose Carmelo Adsuar; Laura Muñoz Bermejo. Depression, Anxiety and
Antidepressants and Anxiolytics Use in Spanish Informal Caregivers according to the Physical Activity Frequency:
EHSS 2014–2020. Healthcare (Switzerland). 11 - 7, pp. 1 - 12. MDPI, 01/04/2024.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Sí

2 Daniel Collado Mateo; Gemma Saez; Carla Lopez Nuñez; Jorge Rojo Ramos; Jesús Morenas Martín; Francisco
Javier Dominguez Muñoz; Yolanda Hernadez Albujar; Sabina Barrios Fernánez; Jose Carmelo Adsuar Sala.
Evaluating the Effectiveness of a Psychological and Adventure-based Multicomponent Therapeutic Program for
Victims of Intimate Partner Violence: A Pilot Study. Journal of Interpersonal Violence. 38 - 17-18, pp. 9869 - 9897.
SAGE Publications Inc., 01/09/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

3 Galán-Arroyo, M; Gómez-Paniagua, S; Contreras-Barraza, N; Adsuar, JC; Olivares, PR; Rojo-Ramos, J. Bullying
and Self-Concept, Factors Affecting the Mental Health of School Adolescents. Healthcare (Basel). 11, pp. 1 - 13.
Multidisciplinary Digital Publishing Institute, 06/08/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No
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4 Serafín Delgado Gil; David Manuel Mendoza Muñoz; Carmen Galán Arroyo; Angel Denche Zamorano; Jose Carmelo
Adsuar; Carlos Mañanas Iglesias; Antonio Castillo Paredes; Jorge Rojo Ramos. Attitudes of Non-Disabled Pupils
towards Disabled Pupils to Promote Inclusion in the Physical Education Classroom. Children. 10 - 6, pp. 1 - 10.
MDPI, 01/06/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

5 Serafín Delgado Gil; David Manuel Mendoza Muñoz; Carmen Galán Arroyo; Angel Denche Zamorano; Jose Carmelo
Adsuar; Carlos Mañanas Iglesias; Antonio Castillo Paredes; Jorge Rojo Ramos. Attitudes of Non-Disabled Pupils
towards Disabled Pupils to Promote Inclusion in the Physical Education Classroom. Children-Basel. 10 - 6, pp. 1 -
10. MDPI, 01/06/2023.
DOI: 10.3390/children10061008
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

6 Sabina Barrios Fernandez; Yeray Rodriguez Redondo; Angel Denche Zamorano; Laura Muñoz Bermejo; Jorge
Rojo Ramos; José Carmelo Adsuar; Antonio Castillo Paredes; Alejandro Vega Muñoz. Bibliometric Analysis of
Nature-Based Therapy Research. Healthcare (Switzerland). 11 - 9, pp. 1 - 15. MDPI, 01/05/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

7 Angel Denche Zamorano; Jofre Pisa Canyelles; Sabina Barrios Fernandez; Raquel Pastor Cisneros; Jose Carmelo
Adsuar; Miguel Angel Garcia Gordillo; Damian Pereira Payo; Maria Mendoza Muñoz. Is Psychological Distress
Associated with Self-Perceived Health, Perceived Social Support and Physical Activity Level in Spanish Adults with
Diabetes?. Journal of Personalized Medicine. 13 - 5, pp. 1 - 12. MDPI, 01/05/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

8 Jorge Rojo Ramos; Angel Denche Zamorano; Noelia Mayordormo Pinilla; Carmen Galan Arroyo; Carlos Mañanas
Iglesias; Jose Carmelo Adsuar. Differences in Self-Concept and Its Dimensions in Students of the Third Cycle of
Primary School, Obligatory Secondary Education, and Baccalaureate. Healthcare (Switzerland). 11 - 7, pp. 1 - 10.
MDI, 01/04/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Sí

9 Rojo-Ramos, J; Polo-Campos, I; García-Gordillo, M; Adsuar, JC; Galan-Arroyo, C; Gomez-Paniagua, S. The
Importance of Gender in Body Mass Index, Age, and Body Self-Perception of University Students in Spain.
Sustainability. 15 - 6, pp. 1 - 11. MDPI, 09/03/2023.
DOI: 10.3390/su15064848
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Sí

10 Jorge Rojo Ramos; Santiago Gomez Paniagua; Jose Carmelo Adsuar; Maria Mendoza Muñoz; Antonio Castillo
Paredes; Angel Denche Zamorano; Miguel Angel Garcia Gordillo; Sabina Barrios Fernandez. Attitudes towards
Peers with Disabilities among Schoolchildren in Physical Education Classes. International Journal of Environmental
Research and Public Health. 20 - 5, pp. 1 - 11. MDPI, 01/03/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

11 Rojo-Ramos, J; Castillo-Paredes, A; Mendoza-Muñoz, M; Adsuar, JC; Polo-Campos, I; Gomez-Paniagua, S;
Galan-Arroyo, C. Children’s Influence on Their Parents’ Satisfaction with Physical Activity in Nature: An Exploratory
Study. International Journal of Environmental Research and Public Health. 20 - 6, pp. 1 - 10. MDPI, 01/03/2023.
DOI: 10.3390/ijerph20065093
Tipo de producción: Artículo científico
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12 Angel Denche Zamorano; Yeray Rodriguez Redondo; Sabina Barrios Fernandez; Maria Mendoza Muñoz; Antonio
Castillo Paredes; Jorge Rojo Ramos; Miguel Angel Garcia Gordillo; Jose Carmelo Adsuar. Rehabilitation Is the Main
Topic in Virtual and Augmented Reality and Physical Activity Research: A Bibliometric Analysis. Sensors. 23 - 6, pp.
1 - 15. MDPI, 01/03/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

13 Jorge Rojo Ramos; Noelia Mayordomo Pinilla; Maria Mendoza Muñoz; Jose Carmelo Adsuar; David Manuel Mendoza
Muñoz; Carmen Galán Arroyo. Descriptive Study of Attitudes towards Corporal Expression in Physical Education
Students in a Region of Spain. Healthcare (Switzerland). 11 - 4, pp. 1 - 10. MDPI, 01/02/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

14 Violeta Calle Guisado; Jose Carmelo Adsuar; Sabina Barrios Fernandez; Maria Mendoza Muñoz; Laura Muñoz
Bermejo; Francisco Javier Dominguez Muñoz; Luis Ortiz Gonzalez; Jorge Rojo Ramos. Effects of a Multicomponent
Programme for Improving Physical and Psychological Health in Victims of Intimate Partner Violence: Study Protocol
for a Randomised Control Trial. International Journal of Environmental Research and Public Health. 20 - 4, pp. 1 -
9. MDPI, 01/02/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Sí

15 Jorge Rojo Ramos; Antonio Castillo Paredes; Jose Carmelo Adsuar; Maria Mendoza Muñoz; Angel Denche
Zamorano; Santiago Gomez Paniagua. Influence of Educational Specialty on Perceptions towards Corporal
Expression of Prospective Teachers. Children-Basel. 10 - 2, pp. 1 - 12. MPDI, 01/02/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

16 Angel Denche Zamorano; Jorge Perez Gomez; Sabina Barrios Fernandez; Rafael Oliveira; Jose Carmelo Adsuar;
Jao Paulo Brito. Relationships between Physical Activity Frequency and Self-Perceived Health, Self-Reported
Depression, and Depressive Symptoms in Spanish Older Adults with Diabetes: A Cross-Sectional Study. International
Journal of Environmental Research and Public Health. 20 - 4, pp. 1 - 17. MDPI, 01/02/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

17 Angel Denche Zamorano; Sabina Barrios Fernandez; Maria Mendoza Muñoz; Jorge Carlos Vivas; Alejandro Vega
Muñoz; Daniel Collado Mateo; Daniel Collado Mateo; Predro Rufino Olivares; José Carmelo Adsuar. Fibromyalgia,
Pain, and Physical Activity: A Bibliometric Analysis. International Journal of Environmental Research and Public
Health. 20 - 2, pp. 1 - 15. MDPI, 02/01/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

18 Angel Denche Zamorano; Diana Salas Gomez; Jorge Carlos Vivas; Sabina Barrios Fernandez; Eugenio Merellano
Navarro; Daniel Collado Mateo; Pedro Rufino Olivares; Jose Carmelo Adsuar. The Obesity Paradox: Associations
between the Body Mass Index and Self-Perceived Health, Depression Status, and Pain Level in Older People. Applied
Sciences (Switzerland). 13 - 1, pp. 1 - 13. MDPI, 02/01/2023.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

19 Rojo-Ramos, J; Galan Arroyo, C; Manzano-Redondo, F; Gonzalez-Becerra, MJ; Gomez-Paniagua, S; Adsuar,
JC. Perspectiva de género en el turismo deportivo de naturaleza. E-Motion: Revista De Educación, Motricidad E
Investigación. 19, pp. 45 - 59. 09/12/2022.
DOI: 10.33776/remo.vi19.7108
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
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20 Carlos-Vivas, J; Castillo-Paredes, A; Gomez-Galan, R; Muñoz-Bermejo, L; Mendoza-Muñoz, M; Adsuar,
JC; Pastor-Cisneros, R; Calle-Guisado, V. Comparison of Glycosylated Haemoglobin, Blood Pressure, and
Anthropometric Measurements Depending on Gender and Bodyweight State in Adolescents. Children-Basel. 9 - 12,
pp. 1 - 10. Multidisciplinary Digital Publishing Institute (MDPI), 01/12/2022.
DOI: 10.3390/children9121922
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

21 Rojo-Ramos, Jorge; Gomez-Paniagua, S.; Adsuar, JC; Denche-Zamorano, A; Mendoza-Muñoz, M;
Barrios-Fernandez, S. Sex and Rural/Urban Centre Location as Determinants of Body Image Self-Perception in
Preschoolers. Children-Basel. 9 - 12, pp. 1 - 11. Multidisciplinary Digital Publishing Institute (MDPI), 01/12/2022.
ISSN 22279067
DOI: 10.3390/children9121952
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Sí
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